Muzikoterapie s pohadkou

Napsal uzivatel Mgr. Alena Kone¢n4,
Stfeda, 22 Listopad 2023 13:04 -

Béhem listopadu mezi nase prviacky zavitala muzikoterapeutka Eva Sadlikova z Brna. Détem
vypraveéla pohadku O malé hvézdeé, kterd putovala vesmirem, aby nakonec zavitala na planetu
Zemi. Pfedstaveni bylo doprovazeno netradi¢nimi hudebnimi néstroji. Chlapci a dévC€ata se do
vypraveni aktivné zapojili. Vyzkouseli si hru na tibetské misky, podivali se ,do vesmiru® pres
nékolik krasohledu, odpocivali v pohodiné poloze za zvuki relaxaéni hudby. VSichni jsme si

netradiéni hodinu moc uzili
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